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Ú v o d 

 

Fridolín Hoyer 

Narodil se 23. prosince 1868 v Praze. Vyučil se kotlářem a mostařem v karlínské Rustonce. 

Byl členem karlínského Sokola a cvičení se věnoval všestranně (lehké atletice, šermu 

i zápasu).  

Na počátku devadesátých let 19. století byl u nás prvním, kdo pronikl do pravidel 

řeckořímského zápasu a jako první Čech, spolu s Josefem Balejem vystupoval ve veřejných 

siláckých produkcích. Vzhledem k tomu, že Sokol zápasu zrovna moc nepřál, založili 

společně s Josefem Balejem a Josefem Soukupem v roce 1894 Klub atletů Žižka, v kterém se 

Hoyer stal zástupcem náčelníka.  

Ve stejné době se seznámil také s boxem a vystoupil v první veřejné boxerské exhibici 

v Čechách, která dostala povolení úřadů až v roce 1910 a uskutečnila se v Plodinové burze, 

jeho partnerem při zápasu byl Němec Waldemar Sand. Podílel se i nap práci v České atletické 

amatérské unii, která jej v roce 1902 jmenovala instruktorem pro těžkou atletiku.  

 

 



V roce 1908 si na Karlově náměstí v Praze otevřel tělocvičný ústav „První Hoyerovu 

tělocvičnou školu“, kde vedle úpolových sportů propagoval ve svých kurzech vlastní 

cvičební systém s malými činkami a zdravotní tělocvik. Později škola přesídlila do sklepních 

prostor hotelu Zlatá husa na Václavském náměstí. Ředitelem školy byl až do své smrti, kdy 

školu převzal jeho syn Jiří. Zemřel 11. června 1941  

 

Charakteristika fondu: 

 

Pozůstalost Fridolína Hoyera byla do Muzea sportu převzata společně s pozůstalostí jeho syna 

Jiřího Hoyera v roce 1975. Fond tvoří převážně rukopisy prací. 

Prozatímním inventářem fond v druhé polovině 70. let opatřila Alena Martínková, prom. hist., 

která fond uspořádala, k vytvoření nového inventáře bylo přistoupeno v roce 2020.  
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 Životopisný materiál ks/ll

1 b. d. 13 llŽivotopis Fridolína Hoyera (od Jiřího Hoyera aj.) 1

2 1940 1Lékařské osvědčení

3 1941 2Úmrtní list a oznámení

4 1923 1Pamětní list k patnáctému výročí trvání školy F. Hoyera s podpisy

5 1928 1Pamětní list KA Žižka s podpisy MK

6 1928 1Diplom díků za spoluúčinování na sportovním večeru k záchraně 

tělovýchovné jednoty Sokol v Hrádku nad Nisou

 Korespondence / osobní ks/ll

7 1906 1Braunerová Zdenka 1

8 1926 2Cermak Anton (+ překlad)

9 1907 1Císař Martin

10 1906, b. d. 3Fejtek K.

11 1899–1902 5Hanna Oscar

12 1923 1Heyden Henri van der

13 b. d. 1Hoyer Jiří

14 b. r. 3Kovařík Ladislav

15 1926 1Podrazil Antonín

16 1912 1Pospíschil Karel

17 1926, 1928 2Root John

18 1902, 

1904, b. d. 

3Růžička František

19 1937 1Schneider Josef

20 kol. 1905 1Štolba Václav

21 1897 1Višňák Josef

22 1904–1931 6Neurčeno

23 b. d. 5Koncepty dopisů

 Korespondence / institucionální ks/ll

24 1924–1928 3A. F. K. Stráže bezpečnosti v Praze (+ koncept dopisu) 1

25 1904 2Athletic Club Praha

26 1906, 1907 2Athletic Club Sparta

27 1902 1Atletický klub Ctibor v Žižkově

28 1907, 1912 2C. k. policejní ředitelství v Praze

29 1904–1928 7Česká/ Československá athletická amatérská unie

30 1931, b. d. 2Československá unie boxerů profesionálů

31 1928 1Československý svaz těžké athletiky v Praze

32 1941 1Český výbor olympijský (kondolence paní Emilii Hoyerové)

33 1899 1Čtenářsko ochotnická jednota Pokrok

34 1923 1Kabinetssekretariatet, Amalienborg
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 Korespondence / institucionální ks/ll

35 1907 1Klub atletů Meteor v Žižkově

36 1902, 1922 2Klub athletů Žižka v Praze

37 1927 1Klusácký závodní a všesportovní spolek v Praze

38 1932, b. d. 2Ministerstvo zdravotnictví a tělesné výchovy (koncepty dopisů)

39 1896 1Místní školní rada česká v Žižkově

40 1912 1Národní Jednota Severočeská

41 1928 1Ruderklub Regatta

42 1906–1928 3Sportovní klub Slavia v Praze

43 1920 1Strážní prapor ve Velké Praze č. III.

44 1905 1Tělocvičná jednota Sokol Nusle

45 1939 2Tělocvičná jednota Sokol v Žižkově (+ koncept dopisu)

46 1910 1Veslařský klub Blesk (koncept dopisu)

47 1919 1Vojenská policie v Praze. IX. oddělení Nusle

 Vědecká, odborná a literární činnost ks/ll

48 1919–1920 4List potvrzovací k patentování "touše". Zápisný úřad pro ochranu vzorků 1

 Vědecká, odborná a literární činnost / Osvědčení o cvičitelských schopnostech ks/ll

49 1907 1I. Wiener Turn Athletik Klub Austria 1

50 1907 1Athletic Club Praha

51 1923 1Čs. střelecký pluk čís. 14

52 1925 1Dykast František - Frolík Rudolf

53 1906, b. d. 2Fejtek K.

54 1907 1Haumann Jaroslav

55 1907 1Klub athletů Žižka v Praze

56 1907 1Novák Ludvík

57 1907 1Ringhoffer Alfred

58 1907 1Sportovní klub Slavia v Praze

59 1907 1Wohanka Mila

60 1907 1Neurčeno

 Vědecká, odborná a literární činnost / Hoyerova škola ks/ll

61 1908 1Návrh na prospekt Hoyerovy školy 1

62 1908 3Vyjádření Magistrátu král. hlav. města Prahy k zřízení školy, 2. 4. 1908

63 1908 1Úpravy prostor školy, 17. 7. 1908

 Vědecká, odborná a literární činnost / Rukopisy ks/ll

64 b. d. 1Cvičení dam, rukopis 2

65 b. d. 1Cvičení Hoyerů, díl I., sešit

66 b. d. 15 llGentleman a tělesná výchova, rukopis
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 Vědecká, odborná a literární činnost / Rukopisy ks/ll

67 b. d. 3 llHázená s medicin-ballem, rukopis

68 b. d. 1Hybnost svalů!, rukopis

69 b. d. 3 llJak jsem rozšiřoval tělovýchovu dále, rukopis

70 1899 1Jak možno býti silným zdravím mužem "krásného těla", rukopis

71 b. d. 6 llK čemu má člověk svaly?, rukopis

72 1941 1Krátký nástin začátků těžké athletiky u nás, rukopis

73 b. d. 4 llNěkolik povzbuzujících slov pro nechápavé, rukopis

74 b. d. 14 llPůvod boxu, rukopis

75 b. d. 1Popisy cviků a kresbami, sešit

76 b. d. 5 llPočátky těžké atletiky, text přednášky pro Klub Athletů Žižkov, rukopis

77 b. d. 9 llPoznámky

78 b. d. 14 llPravidla anglického boxování, pravidla Federace francouzských spolků 

rohovnictví, rukopis

79 b. d. 3 llProč dýcháme!, rukopis

80 b. d. 1Sport a tělovýchova policie Berlínské!, sešit

81 b. d. 7 llSrdce a sport, rukopis

82 b. d. 4 llTraining (cvičení těla), rukopis

83 b. d. 4 llTrochu vyjasnění o zápasu jiu jitsu, rukopis

84 b. d. 89 llVzpomínky (chybí s. 37-48, v roce 1964 sepsal Jiří Hoyer), rukopis

85 b. d. 1Vzpomínky na sportovní začátky, sešit

86 b. d. 2 llVzpomínky na sportovní začátky, rukopis

87 b. d. 2 llVzpomínky na Antonína Bínu, rukopis

88 b. d. 1Vzpomínka na Bohumila Mihleho, rukopis

 Veřejná činnost ks/ll

89 1912 3 llNávrh smlouvy se státními lázněmi Sliač (vedení tělovýchovných kursů) 2

90 asi 1923 1Návrh smlouvy (malá rozvaha o působení našem ve Vašem podniku)

91 b. d. 2Osnova tělesné výchovy pro Stráž bezpečnosti

 Veřejná činnost / Box a zápas ks/ll

92 1919, 1923 2Licence k produkcím provozování řecko-římských zápasů 2

93 1919 1Povolení Policejního ředitelství v Praze ku pořádání zápasů řecko-

římských a rohovnických, 16. 9. 1919

94 1912 1Návrh smlouvy na společné pořádání boxerských zápasů s Gustavem 

Pleyem

95 1935 2Žaloba proti manažeru boxu Jaroslavu Löwymu o zaplacení dlužných 

částek, 22. 3. 1935

96 1923 1Žádost o převedení zápasnické licence, 26. 1. 1923

97 1924 1Platební rozkaz na živnostenskou daň z provozování zápasů, 19. 1. 1924

98 1924 1Příkaz k výplatě zápasníkům, 25. 1. 1924
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 Veřejná činnost / Sluneční, vzduchové, sprchové a sportovní lázně ks/ll

99 1911–1912 6Žádost a povolení ku zřízení lázní/ letního cvičiště v Chuchli od cís. 

král. místodržitelství, 21. 11. 1911 - 21. 5. 1912

2

100 b. d. 2 llNávrh smlouvy o společenství při postavení lázní

101 1912 3Plánky

102 1911 1Žádost k obecnímu úřadu v Chuchli ku zřízení slunečních a sportovních 

lázní

 Ilustrační materiál ks/ll

103 1928, b. d. 2Karikatury Fridolína Hoyera 2

104 1925 1Kresby Fridolína Hoyera

 Ilustrační materiál / Fotografie ks/ll

105 b. d. 1Neurčená fotografie (pan Weil) 2

 Ilustrační materiál / Tisky ks/ll

106 1928 1Fridolín Hoyer šedesátníkem, in: České Slovo 2

107 1939 1Nejstarší tělocvičná škola v republice, in: Lidové listy, 22. 11. 1939

108 1941 1In memoriam Fridolína Hoyera, in: Večerní České Slovo, 14. 6. 1941

109 1925 1Sportovní a umělecká akademie klubu atletů Žižka" v Praze
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